Liebe Mitgliéder und Freunde der GfA,

als ich vor 45 Jahren zur GfA shets tobte ein hef-
tiger Richt Die

Anh welche die G ater der GfA wa-
ren, wollten unbedingt eine neue Er ode
- verbindlich fir alle i Mit den jing

Mitgliedern, das waren insbesondere Werner Fuchs
und Helmut Clemm, setzte sich aber der Gedanke
durch, dass zum GfA-! Wlssen ein ganzer Warkz*
koffer mit den

der laufend erweitert und erganzt werdsn muss.

> Diase Vielfalt macht den besonderen Charme der
GfA aus und t die Zt it mit an-
deren Koop i n. Von der Grii =
“ phase bis in die heunge Zeit findet sich der Gedanke,
dass neben der beruflichen Weiterbildung und der
Entwicklung der eigenen Persénlichkeit die Planung
eines sinnerflllten Lebens wesentliche Elemente

unserer Vereinstatigkeit sind.

- Dieses Spektrum an persénlicher Weiterentwick-
lung und Lebensplanung findet sich auch bei unse-
ren diesjahrigen Falkenstein-Angeboten. Wir freuen
uns, dass wir wieder drej vorzigliche Referenten mit
spannenden Themen fir Sie gewinnen konnten.

Enebmsre:che Gesprache und neue Eindriicke exa
ten Sie in der besonderen Atmosphére des Schl

Déttingen.

thr GfA-Bundesvorstand
Hans-Herbert Knigge

1. Vorsitzender

aus Wiesbaden
hans-herbert.knigge@gfa-forum.de

Donnerstag, 5. Mai 2016 (Feiertag)

bis 09.45 Uhr Anreise

10:00 - 12:30 Uhr. Mitgliederversammlung der
GfAe.V. mit Wahl eines
neuen Bundesvorstandes

Donnerstag, 5. Mai 2016 (Feiertag)

bis 13:30 Uhr Anreise

14:00 Uhr BegriiBung

14:15 - 18:00 Uhr Seminare - Teil 1
Abendessen

20:00 - 21:30 Uhr Seminare - Teil 2

anschlieRend Tanzabend im Schloss

Freitag, 6. Mai 2016

ab 07:00 Uhr Frihstiick
08:15 - 08:45 Uhr Morgengymnastik
09:00 - 12:30 Uhr Seminare - Teil 3

Mittagessen

14:00 - 18:00 Uhr Seminare - Teil 4
Abendessen

20:00 - 22:00 Uhr Nachtwéchterwanderung

in Schwabisch Hall

Samstag, 7. Mai 2016

ab 07:00 Uhr Friihstiick

08:15 - 08:45 Uhr Morgengymnastik

09:00 - 12:30 Uhr Seminare - Teil 5
Mittagessen

14:00 - 16:30 Uhr Seminare - Teil 6

16:30 - 17:00 Uhr Gemeinsamer Ausklang

ung
« im Einzelzimmer pro Person
« im Doppelzimmer pro Person

B Gesellschaft fiir Arbeitsmethadik ..




durchblicken

vorsorgen

' Mit Leichtigkeit
Das Gedichtnis- und Motivationstraining

Die driginallstsn praktischen Techniken, leicht, mit viel
Esprit und raschen Erfolgs-Erlebnissen praktiziert.

Effektive Mind-Power — Spitzenleistungen durch ge-
zielte Konzentration, perfektes Gedé&chtnis und rheto-
rischer Vorsprung. Klare Ziele, Ideen, Argumente
Vergleiche leichter und schneller merken, besser atl;jp
fen und passender einsetzen.

‘Power of Vision — Blitzschnelles Speichern und die
Macht der Bilder beim Denken und Reden. Mehr Durch-
blick in kiirzerer Zeit. Optimale geistige Beweglichkeit
sichert lhren Erfahrungsvorsprung. Entscheidende
Facts in Verhandlungen ohne Notizzettel parat haben.

Die mentale Persdnlichkeit — Lernen Sie sich intel-
ligenter kennen und schétzen Sie andere Menschen
rascher ein. Uben Sie mit uns das tagliche Umschal-
ten auf Gelassenheit trotz Erfolgsdruck. Erfahren Sie
mehr tiber Ziele- und Situations-Visualisierung, denn
die Macht der Worte kommt durch deren Energie und
diese hingt von lhrer inneren Einstellung ab.

Am letzten halben Tag kénnen Techniken vertieft und
anwendungsbezogen verbessert werden.

Roland Geisselhart ist bestens bekannt durch Presse,
Funk und Fernsehen. Der erfolgreiche 18fache Buch-
Autor ist Ausbilder von Weltmeistern.

Der Referent:

Roland Geisselhart

aus Friedrichshafen

Pionier der Gedéchtnistechniken
www.geisselhart-lernen.de

Mit Intuition
Die Kunst der Zielverwirklichung

Wenn Sie |hre Ziele nicht oder nur schwer erreichen,
liegt es oft daran, dass diese nicht zu lhrem Unbewussl
ten passen. Durch Ihre Intuition finden Sie Zugang zu
Ihrem gefithiten ganzheitiichen Wissen, das Sie fiir
sich und lhre Zielverwirklichung nutzen kénnen. In die-

Seminar erarbeiten Sie sich lhre aussichtsreich-
oteh Wunschziele und lernen, wie Sie diese mit intuiti-
ven Methoden verwirklichen kénnen.

Folgende Themen werden behandelt:

1. Neurowissenschaftliche Grundlagen der Intuition
2. Innere Wiinsche erkennen und explizieren

3. Stimmige Vision formulieren

4. Wege zur Zielerreichung intuitiv finden

5. Wiinsche intuitiv verwirklichen

6. Schwierige Situationen meistern

7. Blockaden loslassen

Bei Ihrer Teilnahme an diesem Seminar werden Sie an
Ihren aktuellen beruflichen und persénlichen Zielen mit
Unterstitzung des Trainers arbeiten.

Seit tiber 25 Jahren unterstitzt Dr. Wilfried Mende
Menschen und Teams, mit den richtigen Methoden
!r 2u erreichen. Eine friihere Seminarteilnehmerin:
WElen Dank fiir die unglaublich produktive und nach-
haltig beeinflussende Einfihrung in »Die Kunst der in-
tuitiven Zielverwirklichung«! Fiir mich waren diese zwei
Tage sehr erhellend!"

Der Referent:
Dr. Wilfried Mende (Dipl. Kfm.)
aus Miinchen
Managementtrainer und Coach
www.smartresults.de

Mit System

Der eigene Notfallplan

Auf Komplikationen nach einem Unfallleiner Krankheit
oder gar auf den eigenen Tod ist wohl kaum jemand
vorbereitet. Noch bevor die Tranen getrocknet sind,
regiert schon das Chaos. Unz#hlige Fragen dréngen
sich auf, z. B.: Wo sind welche Unterlagen? Wer darf
was entscheiden? Wer hat die Vollmacht? Welche Fris-
ten sind einzuhalten? Wie kann ich mich vor i

Tagungsort:

Schloss Déttingen

74542 Braunsbach-Déttingen am Kocher
Buchsteige 2

Tel.: 07906/ 101-0

Fax: 07906 / 101-10

Einflussnahme in Form eines gesetzlichen Betreuers
schitzen?

Damit Ihre Angehdrigen in solch einer Situation nicht
{iberfordert sind, hilft ein Notfallplan / Notfallordner
weiter.

Gemeinsam erstellen wir:

« Ihren persénlichen Notfallordner

- Ihren Aktionsplan

« Sichere und einfache Aufbewahrung fir lhre PIN,
Passwaorter etc.

« Ihre Reisenotfallmappe fiir unterwegs

Natirlich erhalten Sie auch Informationen zu Vorsorge-
volimacht, Betreuungsverfiigung, Patientenverfiigung
und Testament.

Um andere Menschen bei dem Vorhaben, sich fiir den
Notfall abzusichern, zu unterstiitzen, hat Hans Walter
Schafer die beiden Biicher ,Wenn Tranen trocknen®
und ,Nebenwirkung Pleite” geschrieben.

Der Referent:

Hans Walter Schafer

aus Niederkassel bei Bonn
Experte fir Notfallplanung
www.wenn-traenen-trocknen.de
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iﬁschloss-duemngen.de
www.schloss- i .de

Morgengymnastik

« Fit in den Seminartag. |
« Jeden Morgen 30 Minuten im Park. §
- Bewegungen und Atemiibungen.

thr Gesundheitscoach:
Silvia Hofmann-Tolbert

aus Otigheim
Physiotherapeutin, Physiocoach
www.centrumvital.de

&ganisation vor Ort

+ Sie haben Fragen zum Ablauf?
« Bei mir finden Sie Antworten.

i
i
|
|

Ihre Ansprechpartnerin:
Marion Hofmann

aus Rastatt
m13.hofmann@web.de




